
Pensamientos de deserción en las 
mujeres estudiantes de la EFPEM
Thoughts of dropping out in female students
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Resumen 

la deserción de alumnas en las carreras de 

y académicos que motivan a las alumnas a 

un diseño de modelo concurrente dominante. 
Se trata de un enfoque cualitativo con diseño 

intencional de alumnas de las cátedras de 

sabatino de la USAC. Para la recolección de 

a las alumnas de ambas cátedras. Los datos 
cualitativos se establecieron con participantes 
que voluntariamente manifestaron su interés en 

socioculturales que motivan el pensamiento de 

También se observaron factores académicos 

Palabras clave:

académicos.

Abstract
The study arose from the observation of the dropout 
of female students in the pedagogical careers 
of the Teacher Training School of Secondary 
Education (EFPEM). The objective is to describe the 
sociocultural and academic factors that motivate 
female students to drop out. The method is of 
mixed approach, with a dominant concurrent 
model design. It is a qualitative approach with 
phenomenological design and descriptive 
and explanatory scope. A purposive sample of 
female students of the Physics-Mathematics and 
Chemistry-Biology courses of the USAC Saturday 
plan was selected. For the collection of quantitative 
data, a survey was made to the female students of 
both courses. The qualitative data were established 
with participants who voluntarily expressed their 
interest in relating their experiences.  The sample 
consisted of 180 students in the quantitative phase 
and 17 students in the qualitative phase, and the 
participation of 5 professors. The sociocultural 
factors that motivate dropout thinking are 
presented in order of relevance. Academic factors 
such as teacher attitude, course failure and poor 
study habits were also observed. Some nuanced 
factors are manifested by the condition of being a 
woman.

Keywords: attrition, women, attrition thinking, 
sociocultural and academic.
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Introducción  

La deserción puede entenderse al abandono 

tomar dicha decisión (Aldaco Linares & Carpio 

la deserción como el proceso educativo que 
se trunca para solventar otras necesidades 
diferentes al desarrollo personal.

el panorama se percibe por medio de los 

Esta es motivada por factores socioculturales 

del estudio: describir los factores socioculturales 
y académicos que motivan el pensamiento 

las carreras de los profesorados de la Escuela 

microrrelatos de vida.

que motivan el pensamiento de deserción en 

de hábitos de estudio. La forma en la cual 
las estudiantes superan los pensamientos 

personales que incluyen la automotivación y el 

contrarrestar estos pensamientos con acciones 
concretas.
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Materiales y métodos

un diseño anidado o incrustado concurrente 

instrumentos se validaron por prueba piloto. La 
muestra se seleccionó de manera intencionada 

técnicas.

Resultados
Los resultados obtenidos por medio de la 

de deserción en las estudiantes. Estas se 

familiares y las complicaciones del curso. Se 

pensamientos de deserción.
La información de la encuesta se vio 

la irresponsabilidad de un padre que no aporta 

«Cuando empecé el primer semestre me topé 

Tabla 1

Factores

Situación laboral
Salud
Problemas económicos

Complicaciones de los cursos 

Forma de ser de los docentes
Reprobación de cursos
Practicar pocos hábitos de estudio

Falta de vocación docente

Infraestructura que ofrece la unidad académica

%

3
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por lo cual mi rutina consiste en levantarme 
y adelantar lo más que pueda en tareas y 

vespertina terminando en horario contemplado 

tarde secundaria. Mis padres me ayudan con el 

le dedico mucho a esto y a veces paso todo 

es mucho. Ese cansancio mental hace que mi 

porque estudio dos carreras. Esto me complica 

en la escuela de vacaciones donde el licenciado 

carreras siempre hay licenciados de esa manera 

los licenciados son más estrictos y con sus 
palabras hacen que uno los odie y se vaya de la 

«En el tercer semestre abandoné la carrera 
por situaciones de violencia. En el camino a mi 

En este asalto violaron a mi hermana y casi me 
pasa lo mismo. Yo quedé con ese trauma y no 

retomé mis estudios (por atender una oferta 

leyendo y haciendo tareas. Las convivencias se 

practicando. Ahora me encuentro en el quinto 

mi profesora de nivel medio: “Nadie quiere un 

pero el tiempo me lo impide. Soy maestra de 
educación preprimaria y doy clases a personas 

«Uno de los factores de deserción fue en mi 
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dentro del profesorado tanto como alumna y en 

estudio. Pasaron los años y ya no continué porque 

atravesado varias situaciones que me han hecho 

dudar muchas veces si en verdad era necesario 

palabras de aliento de mis padres y hermanos 

encontraba y poder continuar. Ahora ya estoy 
en séptimo semestre y sé que siempre hay 

se encontraba recién nacido y yo con la dieta 

sacando una clase por semestre. A partir de ese 

he ido sacando una clase por semestre y una 

tuve que botar varias clases y me quedé solo 

Discusión

de estudiantes que abandona el sistema de 

factores. Se encontró que los cinco mencionados 
con mayor frecuencia son en orden de 
frecuencia:  la situación laboral; salud; problemas 

complicaciones de los cursos.

limitantes: el factor laboral y el poco tiempo 

evaluaciones o cumplir con los horarios de clases 

fenómeno provocado por situaciones familiares 

aspectos referidos por las estudiantes de EFPEM.
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En las entrevistas los docentes narran situaciones 

estudios por falta de un cuidador.

socialmente deben tener tiempo para dedicar 

implica tener menos tiempo para dedicar a 
sus estudios y actividades académicas. Por el 

universidad privada.

indicaron que la forma en que el docente se 

cuando se presentan al salón de clases de forma 

que el rendimiento de los estudiantes aumenta 
cuando tienen el apoyo de los docentes además 
de la familia y de la institución educativa a la que 
pertenecen.
Conclusión

El estudio determinó que los factores socio-
culturales que motivan pensamientos de 

principalmente la situación laboral. Esto debido 

familiares. Los factores salud y económico se 

repercute en la salud.

se ven afectadas con el tiempo cuidado 

pensamientos de deserción.
Se evidenció que los factores académicos se 

apoyo de los docentes disminuye el pensamiento 

viene a ser parte de la motivación que las 

socioculturales y académicos que motivan 

positiva en la disminución de los pensamientos 
de deserción de las estudiantes.
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Sobre la autora

Escuela de Administración Industrial de una 
Institución de Educación Superior. [Tesis de 

Autora de la tesis

la Escuela de Formación de Profesores de 

de pensamiento de abandonar los estudios 
universitarios por factores socioculturales.
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Derechos de uso

el material en cualquier medio o formato y 

y crear a partir del material para cualquier 

cumpla la condición de atribución:  usted debe 
reconocer el crédito de una obra de manera 

licenciante o lo recibe por el uso que hace.


